
MDA CARCASSONNE ANTENNE MDA NARBONNE

10, avenue Franklin Roosevelt
11000 Carcassonne 
Tel : 04 68 78 01 23

3, quai Vallière Résidence l’Iles verte
11100 Narbonne
Tel : 04 68 12 01 11

Sur notre site                             www.maisondesados11.fr

Prise de rdv en ligne                  https://maisondesados11.fr/rendez-vous-en-ligne/

La Maison des Adolescents de l’Aude est un dispositif national porté dans l’Aude par l’association « Les PEP 11 ».
L’objectif de la MDA est d’offrir un espace d’accueil et d’écoute bienveillant, anonyme, confidentiel et gratuit pour tous
les jeunes de 11 à 21 ans et leur famille.

Notre équipe de professionnels, accueille également :
           les parents/familles qui se posent des questions sur la santé et le bien-être de leur enfant.
           les professionnels concernés par les problématiques adolescentes.

Tous les sujets peuvent être abordés : sexualité, violence, harcèlement, santé, addiction, conflits familiaux, soutien à la
parentalité…

Pour mener à bien sa mission, la MDA11 s’appuie sur une équipe pluridisciplinaire : psychologues, infirmier, éducateur
spécialisé, conseillère conjugale et familiale et médiatrice familiale.

Deux lieux d’accueil vous sont proposés

Afin de venir à la rencontre des jeunes les plus éloignés, nous
assurons également des permanences à proximité de la plupart des
établissements scolaires.

Le calendrier des permanences est communiqué aux établissements
scolaires qui peuvent ainsi organiser l’accès aux élèves sur le temps
scolaire et accessible pour tous dans la rubrique « ado Bus » de
notre site.

Permanence Adobus  

https://maisondesados11.fr/permanences-adobus/

Modalités de contact et prise de RDV 

Par téléphone


